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सां ययोगिव ाशाखा  

शाि थमवष य पाठ्य म: 

                                                         

क ा स ाधम ् प सङ्केत: पाठ्य मिववरणम ् े िडट यूिनट होरा 
शाि थमवषम ् थमम ् DSCC 1 

 
आधार थ:-  1.भारतीयदशनम ्
                    2. सां यका रका (गौडपादभा यम)् 

   तावना- ािणमा य सततं सुखे छा भवित वाभािवक , परं लौिककै पायैन स भवित िनरितशयसुख ाि ः। 
अत तदपुल धये त व ानं भवित ेय करिमित  म य ते  िव ासः। एव च भारतीयत व ान यो मिवकाशयोः 
अनसु धानाय वेदानां प रशीलन ं िनता तमाव यकम ् , यतो िह वदेाः भारतीयसं कृतेः दशन य च ाणाः। 
वैिदकरह यो ाटनाय यथाथ ानाय दशनशा ाणाम ययन ं सहायकम ् अक पनीय च वतते इित सवः मु वरेण 
वीि यत े । भारतीयदशनेष ु महिषकिपल िणत-सां यदशनमतीव ाचीन ामािणक च वतते। औपिनष स ु दशनेष ु

सां यदशनं साितशयेन च थते इित िव ाशाखास ुत छा ा ययनावसरं लभते इ य मात ्हतेोः सां यदशनं छा ाणा ं
समाज य च महदपुकाराय क पते  । 

   उ े यम ्–  

 भारतीयदशनानां प रचय दानम।् 

 दशनपर परायाः िविवधिवभागानां च प रचय दानम।् 

 सव ाचीनसां यदशन य मौिलकिस ा तानां अवगितः। 
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DSCC 1 
भारतीयदशनानां प रचयः 

ई रकृ णिवरिचत        
सां यका रका 

(गौडपादभा यम)् 

1. षडाि तकदशनानां प रचयः - 
( याय-वैशेिषक-सां य-योग-मीमांसा-वेदा तदशनानां संि प रचयः) 

1 1 16-20 

2.षड्-नाि तकदशनानां प रचयः - 

    (चावाक-जैन-बौ दशनानां संि प रचयः)   

1 1 16-20 

3.सां यिस ा तप रचयः- 
   (ि िवधदःुख,ंसां यत ानां िवभागः,िववेक ानम,्       
  कृितकारणवादः, माण योजनम,् ि िवध माण च)  

1 1 16-20 

4. स कायवादः,अ धा अनपुलि धः, य ा य योः साध य वध य, 
कृितिसि ः, पु षिसि ः, पु षबह विसि ः। 

1 1 16-20 



फिलतांशः – 

 दशनानां प रचय ा ौ मानव य मनोबु या िवशु ाः िवकिसताः  भवेयःु। 

 दशनपर परायाः िविवधिवभागानां अिधगमने अ येतणॄां मधेापाट यं कटीभवित। 

 सव ाचीनसां यदशन य मौिलकिस ा तानां ानं भिव यित। 

संगितः- सां ययोगदशनयोः समानत वात ् ाकरिणकतया योगदशनमिपS येत यिमित हतेोः ि तीयप य सि नवेशन ंअ येतणॄां कृते उपकाराय क पते। 

अ ययन य यो यता- ा शा ी 10+02 समक ा च परी ा उ ीणा यात ्। 
बोधन ि या- या या मकिविधः, िववरणा मकिविध  
सहायकस दभ थाः- 
01. सां यका रका गौडपादभा यम,् चौख भा काशन वाराणसी 
02 भारतीयदशनम ्                    चौख भा काशन वाराणसी 
03. सां यसू म ्                            चौख भा काशन वाराणसी 
04. सां यत विववेचनम ्               चौख भा काशन वाराणसी 
05. सवदशनस हः                         चौख भा काशन वाराणसी 
06. षड्दशनसमु चयः                        चौख भा काशन वाराणसी 

प ा पम-् प े ख ड यं भवित । थमख डे अितलधू रीयः ि तीयख डे लधू रीयः तृतीयख डे  दीध रीय  । 
परी ा णाली - स ा परी ा 
मू यांकन ि या- मू यंककन ि या ि धा वतते आ त रकमू यंककनं बा मू यंककन च 
परी ामा यमः- सं कृतम ्
िनधा रतपाठ्य मः-1.भारतीयदशनम ्
                           2. सां यका रका (गौडपादभा यम)् 
 
 
 
 
 
 



DSCC2  
राजमात डटीका समािधपादः 

 

                          आधार थ:- राजमात डटीका समािधपादः 
 तावना-- भारतीयसं कृतेः तीकिवशेष य योगदशन य अ या मस पद यितरेकादन यत ् सामा यं मह व ं
सवस मतं वरीवित। योगा यासेन छा ेष ुअलौिककश नामािवभावो भवित। मानसबलस प नाः योिगनो अनायासेन 
अिच यािन अिप कमािण कत ुसमथाः भवि त।तदथ अ य पाठ य समावेशः छा िहताय समाजिहताय च क पते।  
उ े यम-्समािहतचे सां कृते योग ा युपायो िन पणम।् 
1. समािधपादः (आिदतः ादशसू  ंयावत)् 1 1 16-20 
2. समािधपादः ( योदशसू ादार य स िवंश सू ं यावत)् 1 1 16-20 
3. समािधपादः (अ ािवंशितसू ादार य प चि ंशसू ं यावत्) 1 1 16-20 
4. समािधपादः (षडि ंशदस्ू ादार य पादसमाि  ंयावत)् 1 1 16-20 

 फिलतांशः—िच व प,ंिच ाव था,िच विृ ः,िनरोधः,अ यासवैरा ये,ई र िणधानम,्योगा तरायाः,प रकमािण समाप यािदयौिगकिस ा तेष ु छा ाः 
अवगताः द ाः च भिव यि त। 

 संगितः- योगशा य िस ा तप र ानान तरं ामु येन मयेत वािन प रगणयतः सां यशा यािप चचायाः अ यवसर इित प ा तर य योजनं 
िज ासोः  िज ासासाफ याय क पते।    

अ ययन य यो यता- ा शा ी 10+02 समक ा च परी ा उ ीणा यात ्। 
बोधन ि या- या या मकिविधः, िववरणा मकिविध  
सहायकस दभ थाः- 
01.पात जलयोगदशनम ्                 चौख भा काशन वाराणसी 
02.योगवाितकम ्                               चौख भा काशन वाराणसी 
03.त ववैशारदी                                  चौख भा काशन वाराणसी 
04. योग उपिनशद                           ितभा काशक ेमनगर नई दी ली 11007  
05. योग नावली                                चौख भा काशन वाराणसी 

प ा पम-् प े ख ड यं भवित । थमख डे अितलधू रीयः ि तीयख डे लधू रीयः तृतीयख डे  दीध रीय  । 
परी ा णाली - स ा परी ा 
मू यांकन ि या- मू यंककन ि या ि धा वततेआ त रकमू यंककनं बा मू यंककन च 
परी ामा यमः- सं कृतम ्
िनधा रतपाठ्य मः-  राजमात डटीका समािधपादः 
 


