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क±ा सýाधªम ् पýसङ्केत: पाठ्यøमिववरणम ् øेिडट यूिनट होरा 
शािľÿथमवषªम ् ÿथमम ् DSCC 1 

 
आधारúÆथ:-  1.भारतीयदशªनम ्
                    2. सां´यकाåरका (गौडपादभाÕयम)् 

   ÿÖतावना- ÿािणमाýÖय सततं सुखे̧ छा भवित Öवाभािवकì, परं लौिककैłपायैनª सÌभवित िनरितशयसुखÿािĮः। 
अतÖतदपुलÊधये तßव²ानं भवित ®ेयÖकरिमित  मÆयÆते  िवĬासः। एव¼च भारतीयतßव²ानÖयोģमिवकाशयोः 
अनसुÆधानाय वेदानां पåरशीलन ं िनताÆतमावÔयकम ् , यतो िह वदेाः भारतीयसÖंकृतेः दशªनÖय च ÿाणाः। 
वैिदकरहÖयोĤाटनाय यथाथª²ानाय दशªनशाľाणामÅययन ं सहायकम ् अकÐपनीय¼च वतªते इित सव̈ः मĉुÖवरेण 
Öवीिøयत े । भारतीयदशªनेष ु महिषªकिपलÿिणत-सां́ यदशªनमतीवÿाचीनÿामािणक¼च वतªते। औपिनषÂस ु दशªनेष ु
सां́ यदशªनं साितशयेन च ÿथते इित िवīाशाखास ुत¸छाľाÅययनावसरं लभते इÂयÖमात ्हतेोः सां´यदशªनं छाýाणा ं
समाजÖय च महदपुकाराय कÐपते  । 

   उīेÔयम ्–  

 भारतीयदशªनानां पåरचयÿदानम।् 

 दशªनपरÌपरायाः िविवधिवभागानां च पåरचयÿदानम।् 

 सवªÿाचीनसां́ यदशªनÖय मौिलकिसĦाÆतानां अवगितः। 
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DSCC 1 
भारतीयदशªनानां पåरचयः 

ईĵरकृÕणिवरिचत        
सां́ यकाåरका 

(गौडपादभाÕयम)् 

1. षडािÖतकदशªनानां पåरचयः - 
(Æयाय-वैशेिषक-सां́ य-योग-मीमांसा-वेदाÆतदशªनानां संि±Įपåरचयः) 

1 1 16-20 

2.षड्-नािÖतकदशªनानां पåरचयः - 

    (चावाªक-जैन-बौĦदशªनानां संि±Įपåरचयः)   

1 1 16-20 

3.सां́ यिसĦाÆतपåरचयः- 
   (िýिवधदःुख,ंसां́ यत°ानां िवभागः,िववेक²ानम,्       
  ÿकृितकारणवादः,ÿमाणÿयोजनम,् िýिवधÿमाण¼च)  

1 1 16-20 

4. सÂकायªवादः,अĶधा अनपुलिÊधः, ÓयĉाÓयĉयोः साधÌय« व̈धÌय«, 
ÿकृितिसिĦः, पŁुषिसिĦः, पŁुषबहòÂविसिĦः। 

1 1 16-20 



फिलतांशः – 

 दशªनानां पåरचयÿाĮौ मानवÖय मनोबĦुया िवशĦुाः िवकिसताः  भवेयःु। 

 दशªनपरÌपरायाः िविवधिवभागानां अिधगमने अÅयेतणॄां मधेापाटÓयं ÿकटीभवित। 

 सवªÿाचीनसां́ यदशªनÖय मौिलकिसĦाÆतानां ²ानं भिवÕयित। 

संगितः- सां́ ययोगदशªनयोः समानतÆýÂवात ्ÿाकरिणकतया योगदशªनमिपSÅयेतÓयिमित हतेोः िĬतीयपýÖय सिÆनवेशन ंअÅयेतणॄां कृते उपकाराय कÐपते। 

अÅययनÖय योµयता- ÿा³शाľी 10+02 समक±ा च परी±ा उ°ीणाª Öयात ्। 
बोधनÿिøया- Óया´याÂमकिविधः, िववरणाÂमकिविधĲ 
सहायकसÆदभªúÆथाः- 
01. सां´यकाåरका गौडपादभाÕयम,् चौखÌभाÿकाशन वाराणसी 
02 भारतीयदशªनम ्                    चौखÌभाÿकाशन वाराणसी 
03. सां´यसýूम ्                            चौखÌभाÿकाशन वाराणसी 
04. सां´यतßविववेचनम ्               चौखÌभाÿकाशन वाराणसी 
05. सवªदशªनसúहः                         चौखÌभाÿकाशन वाराणसी 
06. षड्दशªनसमु¸चयः                        चौखÌभाÿकाशन वाराणसी 
ÿĳपýÿाłपम-् ÿĳपýे खÁडýयं भवित । ÿथमखÁडे अितलधू°रीयः िĬतीयखÁडे लध°ूरीयः तृतीयखÁडे  दीधō°रीयĲ । 
परी±ाÿणाली - सýाĦªपरी±ा 
मूÐयांकनÿिøया- मूÐयंककनÿिøया िĬधा वतªते आÆतåरकमूÐयंककनं बाĻमूÐयंककन¼च 
परी±ामाÅयमः- सÖंकृतम ्
िनधाªåरतपाठ्यøमः-1.भारतीयदशªनम ्
                           2. सां´यकाåरका (गौडपादभाÕयम)् 
 
 
 
 
 
 



DSCC2  
राजमातªÁडटीका समािधपादः 

 

                          आधारúÆथ:- राजमातªÁडटीका समािधपादः 
 ÿÖतावना-- भारतीयसÖंकृतेः ÿतीकिवशेषÖय योगदशªनÖय अÅयाÂमसÌपदÓयितरेकादनÆयत ् सामाÆयं महßव ं
सवªसÌमतं वरीवितª। योगाËयासेन छाýेष ुअलौिककशĉìनामािवभाªवो भवित। मानसबलसÌपÆनाः योिगनो अनायासेन 
अिचÆÂयािन अिप कमाªिण कतु« समथाªः भविÆत।तदथ« अÖय पाठÖय समावेशः छाýिहताय समाजिहताय च कÐपते।  
उīेÔयम-्समािहतचे°सां कृते योगÿाÈÂयुपायो िनłपणम।् 
1. समािधपादः (आिदतः Ĭादशसýू ंयावत)् 1 1 16-20 
2. समािधपादः ( ýयोदशसýूादारËय सĮिवंशÂसýूं यावत)् 1 1 16-20 
3. समािधपादः (अĶािवंशितसýूादारËय प¼चिýंशसýूं यावत्) 1 1 16-20 
4. समािधपादः (षडिýंशदस्ýूादारËय पादसमािĮ ंयावत)् 1 1 16-20 

 फिलतांशः—िच°Öवłप,ंिच°ावÖथा,िच°विृ°ः,िनरोधः,अËयासवैराµये,ईĵरÿिणधानम,्योगाÆतरायाः,पåरकमाªिण समापßयािदयौिगकिसĦाÆतेष ु छाýाः 
अवगताः द±ाः च भिवÕयिÆत। 

 संगितः- योगशाľÖय िसĦाÆतपåर²ानानÆतरं ÿामु́ येन ÿमयेतßवािन पåरगणयतः सां́ यशाľÖयािप चचाªयाः अÖÂयवसर इित पýाÆतरÖय योजनं 
िज²ासोः  िज²ासासाफÐयाय कÐपते।    

अÅययनÖय योµयता- ÿा³शाľी 10+02 समक±ा च परी±ा उ°ीणाª Öयात ्। 
बोधनÿिøया- Óया´याÂमकिविधः, िववरणाÂमकिविधĲ 
सहायकसÆदभªúÆथाः- 
01.पात¼जलयोगदशªनम ्                 चौखÌभाÿकाशन वाराणसी 
02.योगवाितªकम ्                               चौखÌभाÿकाशन वाराणसी 
03.तßववैशारदी                                  चौखÌभाÿकाशन वाराणसी 
04. योग उपिनशद                           ÿितभा ÿकाशक ÿेमनगर नई दीÐली 11007  
05. योगÂनावली                                चौखÌभाÿकाशन वाराणसी 
ÿĳपýÿाłपम-् ÿĳपýे खÁडýयं भवित । ÿथमखÁडे अितलधू°रीयः िĬतीयखÁडे लध°ूरीयः तृतीयखÁडे  दीधō°रीयĲ । 
परी±ाÿणाली - सýाĦªपरी±ा 
मूÐयांकनÿिøया- मूÐयंककनÿिøया िĬधा वतªतेआÆतåरकमूÐयंककनं बाĻमूÐयंककन¼च 
परी±ामाÅयमः- सÖंकृतम ्
िनधाªåरतपाठ्यøमः-  राजमातªÁडटीका समािधपादः 
 


