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पाठ्य म िववरणम ्- 

भाग - 1 े िडट - 1 यूिनट - 1 होरा - 16-20
 * प च क धाः, प य दौ भेदौ, च वा र महाभतूािन त ल णािन च, उपादाय पािण  
  त ल णािन, वेदना सल ण भदेा,सं ा ल ण भेदा,सं काराणां ौभेदौ, प च   
  सव गाः, प च ितिनयतिवषयाः, एकादशकुशलाः, षट् लशेाः, च वारोऽ य ािप   
  भव ती यिनयताः।

भाग - 2 े िडट - 1 यूिनट - 2 होरा - 16-20
 * पशःकतमः? मन कारः कतमः?चतेना कतमा? छ दः कतमः? अिधमो ः कतमः? मिृतः 
  कतमा? समािधः कतमः? ा कतमा? ा कतमा? ीःकतमा? अप पा कतमा?  
  अलोभः कतमः? अ षेः कतमः? अमोहः कतमः? वीय कतमत?् ि धः कतमा?  
  अ मादः कतमः? उपे ा कतमा? अिविहसंा कतमा? रागः कतमः? ितघः कतमः?मानः 
  कतमः? अितमानः कतमः? मानाितमानः कतमः? अि ममानः कतमः? अिभमानः  
  कतमः? ऊनमानः कतमः? िम यामानः कतमः? अिवद् या कतमा? अकुशलमलू यं  
  कतमत?् 

भाग - 3 े िडट - 1 यूिनट - 3 होरा - 16-20
 * ि ः कतमा? स काय ि ः कतमा? अ त ा ि ः कतमा? िम या ि ः कतमा?   
  ि परामशः कतमः? शील तपरामशः कतमः? िविचिक सा कतमा? ोधः   
  कतमः?उपनाहः कतमः? ः कतमः? दाशः कतमः, ई या कतमा?मा सय कतमत?्माया 
  कतमा?शाठ्यं कतमत?्मदः कतमः?िविहसंा कतमा?आ ी यं कतमत?्अनप ा यं  
  कतमत?् तयानं कतमत?्औ यं कतमत?्आ द् यं कतमत?्कौिश ं कतमत?् मादः  
  कतमः?मिुषता मिृतः कतमा?िव ेपः कतमः?अ सज यं कतमत?्कौकृ यं कतमत?्िम ं 
  कतमत?्िवतकः कतमः?िवचारः कतमः?



भाग - 4 े िडट - 1 यूिनट - 4 होरा - 16-20
 * योदश िच िव यु सं काराः के? त  ाि ः कतमा?असंि समापि ः कतमा?   
  िनरोधसमापि ः कतमा? आसंि कं कतमत?् जीिवतिे यम ्कतमत?् िनकायसभागः  
  कतमः? जाितःकतमा? जरा कतमा? ि थित कतमा? अिन यता कतमा? नामकायः  
  कतमः? पदकायः कतमः? य जनकायः कतमः? पथृ जन वं कतमत?् िव ानं कतमत?् 
  िकमथः क धः रा यथः? ादशायतनािन कतमािन? धमायतनं कतमत?् असं कृता  
  कतमे? त ाकाशं कतमत?् अ ितसं यािनरोधः कतमः? ितसं यािनरोधः कतमः?  
  तथता कतमा? अ दश धातवः के?
==========================================================

पाठ्य/स दभ थाः - आचायवसबु धिुवरिचतं च क ध करणम।् 

सहायक थाः -
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        पाठ्य म िववरणम ्- 

भाग - 1 े िडट - 1 यूिनट - 1 होरा - 16-20
 * बोिधिच म,् बोिधिच य भेदाः, बोिधस वचया-स दशन च
 

भाग - 2 े िडट - 1 यूिनट - 2 होरा - 16-20
 * लशे हाणोपायस दशनम्

भाग - 3 े िडट - 1 यूिनट - 3 होरा - 16-20
 * मानषुाभी िवषयस भोगािभिनवेश- हाणोपायस दशनम्

भाग - 4 े िडट - 1 यूिनट - 4 होरा - 16-20
 * मा यिमकदशनमतानसुारं िश यप रकिमकम्
==========================================================

पाठ्य/स दभ थाः -  आयदेविवरिचतं चतःुशतकम ्( प चमतः अ म करणपय तम)्,  
   स पादकः गु चरण िसंह नेगी, काशकः धीः पि लकेश स, मकान न. 
   31, लॉक न. 12, य ूित बतन कालोनी, य ूअ णा नगर, मजन ुका  
   टीला, िद ली- 110054, काशनवष 2018
सहायक थाः -
 1.  Aryadeva’sCatuhsataka: On the Bodhisattava’sCutivation of Merit  
  and knowledge, karen Lang, Indiske Studier VII. Copenhagen :Aka 
  demiskForlag, 1986
 2. Ruth, Sonam (Tr.) Arya Deva’s Four Hundred Stanzas on the Middle 
  Way
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पाठ्य म िववरणम ्- 

भाग - 1 े िडट - 1 यूिनट - 1 होरा - 16-20
 • सू य पृ भिूमः िवषयव त,ु त िैश य च, कतमः ती यसमु पादो नाम? कतमो धमः?  
  त  कतमो बु ो भगवान ्? त  कथं ती यसमु पाद ंप यित ? ती यसमु पाद इित  
  क मादु यते ? ती यसमु पादो  कतमा यां ा यां कारणा यामु प ते? त  बा य  
  ती यसमु पाद य हतेपूिनब धः कतमाः ? कथं बा य ती यसमु पाद य   
  ययोपिनब धो यः ?

भाग - 2 े िडट - 1 यूिनट - 2 होरा - 16-20
 • बा ः ती यसमु पादः  कतमैः आकारै यः? कथं नतत ्शा ततो यम?्  कथं  
  नत उ छेदतो यम?् कथं नत सङ् ाि ततो यम?् कथं तत ्  परी हतेतुो   
  िवपलुफलािभिनविृ तः यम?् कथं त स शानु ब धतः यम?्

भाग - 3 े िडट - 1 यूिनट - 3 होरा - 16-20
 • आ याि मकः ती यसमु पादो  कतमा यां कारणा यामु प ते?त य हतेपूिनब धः  
  कतमः ?त य ययोपिनब धः कः?त य पिृथवीधातःु कतमः ?त यअ धातःु कतमः  
  ?त यतेजोधातःु कतमः ?त यवायधुातःु कतमः ?त यआकाशधातःु कतमः   
  ?त यिव ानधातःु कतमः ? त  अिव ा कतमा ?

भाग - 4 े िडट - 1 यूिनट - 4 होरा - 16-20
 • त  आ याि मकः ती यसमु पादः  कतमैः आकारै यः? कथं नतत ् शा ततो   
  यम?्  कथं न त उ छेदतो यम?् कथं न त सङ् ाि ततो यम?् कथं तत ्   
  परी हतेतुो िवपलुफलािभिनविृ तः यम?् कथं त स शानु ब धतः यम?्
 ==========================================================

पाठ्य/स दभ थाः -  शािल त बसू म्
सहायक थाः -


