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इवतहास में शास्त्री(B.A.) काययक्रम की प्रस्तावित िषयिार संरचना 

 इतिहास मानव अिीि का तवशे्लषण और व्याख्या ह ैजो हमें तनरंिरिा और समय के साथ 

हो रह ेपररवितनों का अध्ययन करने में सक्षम बनािा ह।ै यह जांच और कल्पना दोनों का एक कायत है 

जो यह समझाने की कोतिि करिा ह ैतक समय के साथ लोग कैसे बदल गए हैं। इतिहासकार अिीि 

की जांच, व्याख्या, पनुरीक्षण और पुनव्यातख्या करने के तलए सभी प्रकार के साक्ष्य का उपयोग करिे 

हैं। इनमें न केवल तलतिि दस्िावेज िातमल हैं, बतल्क मौतिक संचार और भवन, कलाकृतियां, 

िस्वीरें और पेंत ंग जैसी वस्िएुं भी िातमल हैं। इतिहासकारों को इन स्रोिों की िोज और मलू्यांकन के 

िरीकों और उनमें से ऐतिहातसक अथत तनकालने के चनुौिीपणूत कायत में प्रतितक्षि तकया जािा ह।ै 

इतिहास अिीि और वितमान को समझने का एक साधन ह।ै अिीि की अलग-अलग व्याख्याएं हमें 

वितमान को अलग िरह से दिेने की अनमुति दिेी हैं और इसतलए अलग-अलग भतवष्य की कल्पना 

करिी हैं और काम करिी हैं। इसे अक्सर सामातजक तवज्ञानों की "रानी" या "मााँ" कहा जािा ह।ै यह 

अध्ययन के सभी तवषयों का आधार ह ैजो मानतवकी और सामातजक तवज्ञान की श्रेणी में आि ेहैं। यह 

दितन, राजनीति, अथतिास्त्र और यहां िक तक कला और धमत के अध्ययन का भी आधार ह।ै कोई 

आश्चयत नहीं, मनषु्य की संपूणत तिक्षा में इसे एक अतनवायत तवषय माना जािा ह।ै 

 

Programme Outcomes 

कायतक्रम के अंि में छात्रों से तनम्नतलतिि पररणामों की अपके्षा की जािी ह-ै 

PO1: ऐतिहातसक प्रतक्रयाओ ंकी समझ तवकतसि होगी। 

PO2: भारिीय पारम्पररक ज्ञान एवं कला  की समझ तवकतसि होगी। 

PO3: ऐतिहातसक घ नाओ ंएवं प्रकरणों की पषृ्ठभतूम का तवशे्लषण करने की समझ तवकतसि होगी।  

PO4: भारिीय संस्कृति एवं सभ्यिा  के प्रति जागरुकिा उत्पन्न होगी। 

PO5: इस पाठ्यक्रम का उद्देश्य तिक्षाथी को इतिहास के व्यापक अनुिासन के दृतिकोण के साथ उन्मिु करना ह।ै 

PO6: स्वयं, सामातजक, राष्रीय और अंिरातष्रीय प्राथतमकिाओ ंके बीच की जत लिाओ ंको संबोतधि करने की क्षमिा तवकतसि करना। 

PO7: यह कायतक्रम छात्रों के बीच वैज्ञातनक और व्यावहाररक दृतिकोण तवकतसि करिा ह ैजो उनके दतैनक जीवन में मदद करिा ह।ै 

 

Programme Specific Outcomes 

कायतक्रम के अंि में छात्रों से तनम्नतलतिि तवतिि पररणामों की अपेक्षा की जािी है- 

PSO1: भारिीय संस्कृति एवं सभ्यिा  के प्रति जागरुकिा उत्पन्न होगी।  

PSO2:प्रिासतनक एवं अन्य प्रतियोगी परीक्षाओ ंमें सफल होने में सहायक होगा। 



PSO3:तकसी भी घ ना या प्रकरण का उसकी ऐतिहातसक पषृ्ठभतूम में तवशे्लषण करने की क्षमिा तवकतसि होगी। 

PSO4; तकसी घ ना का आलोचनात्मक सोच, िातकत क तवशे्लषण करने की समझ बढेगी। 

PSO5:यह इतिहास के तवषयों और मदु्दों के आधार पर तवशे्लषणात्मक और आलोचनात्मक सोच तवकतसि करने में मदद करेगा। 

PSO6:यह इतिहास की बुतनयादी अवधारणाओ ंको समझने और क्षेत्र के उभरिे क्षेत्रों के बारे में जागरूकिा में मदद करेगा। 

PSO7: रोजमरात की तजंदगी में इतिहास के साथ-साथ अंिःतवषय तवषयों के व्यावहाररक पहलुओ ंकी गहन समझ हातसल करना। 

  



Certificate in Fundamentals of History 

शास् री प्रथम िषय- प्रथम सरार्द्य 

'' भारत बोध '' 

Course Outcomes 

 पाठ्यक्रम के अंि में छात्रों से तनम्नतलतिि पररणामों की अपेक्षा की जािी ह-ै 

CO1: प्राचीन भारि के लोगों की  सांस्कृतिक तस्थति के बारे में जानेंगे। 

CO2: प्राचीन भारि के समाज, धमत और राजनीतिक समाज के बारे में अवगि होंगे।  

CO3: प्राचीन भारि के बदलिे सामातजक-सांस्कृतिक पररदृश्यों का भी ज्ञान प्राप्त करेंगे। 

पेपर कोड GE 1-'' भारत बोध ''  

खण्ड खण्डनाम इकाई इकाई पररचय कालांश के्रवडट-

4 

अंक 

लेक् चर  ट्यूटोररयल 

1 
भारिवषत की 

संकल् पना 

I 
भारिवषत:  एक पररचय 14 2 1 25 

II 
भारिवषत की 

िाश् वििा 

III 
समय और काल की 

भारिीय अवधारणा 

IV 

भारिीय सातहत् य का 

गौरव: वेद, वेदांग, 

उपतनषद, महाकाव् य, 

जैन एवं बौद्ध सातहत् य, 

स् मतृि, परुाण आतद। 

2 

भारिीय 

पारम् पाररक ज्ञान, 

कला और 

संस् कृति 

I 

 

 

भाषा व तलतप का 

मलू् यांकन : ब्राह्मी, 

िरोष् ठी, पातल, 

संस् कृि, तिगतलरी 

आतद 

14 2 1 25 

 

II 

 

भारिीय कला व 

वास्िुकला की 

परम्परा- नागर, द्रतवड़, 

बेसर 



III 
भारिीय तिक्षा प्रणाली 

(वैतदक) 

IV 

प्राचीन भारि में वैतदक 

गतणि, तवज्ञान व 

िकनीकः िगोल, 

रसायन तवज्ञान, 

आयवुेद, योग  

3 

भारिीय धमत, 

दितन और '' 

वसधुैव 

कु ुम् बकम'्' 

I 

 

भारिीय धमत और 

दितन की अवधारणा 

14 2 1 25 

 

II 

वसधुैव कु ुम् बकम की 

अवधारणा मनुष् य, 

पररवार, समाज एवं 

तवश् व  

III राजनीति और िासन 

IV 

जन,जनपद व ग्राम 

स् वराज् य की 

अवधारणाः लोकिंत्र 

की जननी, राष्र की 

अवधारणा 

4 

भारिीय अथत 

नीति और 

परम् पराएाँ 

I 

 

भारिीय आतथतक 

तवचारः अथतिास्त्र 

14 2 1 25 

 

II 

 

भतूम, वन , कृतष िथा 

पिपुालन की 

अवधारणा 

III 
उद्योग एवं तिल्प, 

व् यापार और वातणज् य  

IV 
अंिदिेीय व सामतुद्रक  

व् यापार 

    64 4 100 

 

 

Suggested Readings : 

 

(1) Bhagvadatt : वहृद भारि का इतिहास, प्रणव प्रकािन, नई तदल् ली  

(2) डॉ राजबली पाण्डेयः प्राचीन भारि, तवश्वतवद्यालय प्रकािन, वाराणसी,2015 

(3) के.सी.श्रीवास्िवः प्राचीन भारि का इतिहास िथा संस्कृति, यनूाइ ेड बकु तडपो 

(4) A.L. Basham: The wonder that was India, Rupa Delhi 1994 



(5) Govind Chandra Pandey: भारिीय संस् कृति, तहदंी ग्रंथअकादमी, भोपाल, 2008 

(6) Govind Chandra Pandey: वैतदक संस् कृति, लोक भारिी प्रकािन, तदल् ली  

(7) Kapil Dev Dwivedi: वेदों में तवज्ञान, तवश् वाभारिी अनसंुधान पररषद, 2014 

(8) Narendra Mohan: भारिीय संस् कृति, प्रभाि प्रकािन, तदल् ली, 2011 

(9) Omprakash Pandey: दृष्  व् या जगि कायिाथत, प्रभाि प्रकािन, तदल् ली, 2005 

(10) Radha Kumud Mookerji: Indian Shipping, Pub South Asia Books, 1999 

(11) Rajbali Pandey: भारिीय परुातलपी लोक भारिी प्रकािन, इलाहाबाद, 1998 

(12) Satish Chand Mittal: भारिीय संस् कृति के चार अध् याय, अतिल भारिीय इतिहास संकलन 

 योजना, तदल् ली, 2018 

(13) Shri Arvind: भारिीय संस् कृति के आधार, अतदति कायातलय, अरतवंद आश्रम, पोतडचेरी  

(14) Vasudev Sharan Aggarwal: पातणनी कालीन भारिवषत, पथृ् वी प्रकािन वाराणसी 

(15) Vishambhar Sharan Pathak: दिे के अतभधान, पवूात संस् थान, गोरिपरु, 1992 

(16) Radha Kumud Mookerji: The Fundamental Unity of India 

(17) Balbir Singh Sihag: Kautilya: The true founder of Economics, Vitasta Publishing 

Pvt. Ltd. Delhi 2014 

(18) K.P. Jayaswal:Hindu Polity (Hindi & English edition) 

(19) A.S. Altekar: Education in Ancient India (Hindi & English edition) 

(20) A.S. Altekar: State & Government (Hindi & English edition) 

(21) Vasudev Sharan Aggarwal:इतिहास दर्शन 

(22) Prof. B.B. Lal: How deep are the roots of Indian civilization? Archaeology Answers 

(23) डॉ. वासदुवे पोद्दार- तवश् व की कालयात्रा, अतिल भारिीय इतिहास संकलन योजना, तदल् ली  

(24) सत्यकेि ुतवद्यालंकारः प्राचीन भारि की िासन पद्धति और राजिास्त्र, श्री सरस्विी सदन नई तदल्ली,2015 

  



शास् री प्रथम िषय- वितीय  सरार्द्य  

भारतः “सांस्कृवतक उत्थान का काल” (प्रारंवभक काल से 550 ई.) 

Course Outcomes 

 पाठ्यक्रम के अंि में छात्रों से तनम्नतलतिि पररणामों की अपेक्षा की जािी ह-ै 

CO1: प्राचीन भारि के ऐतिहातसक स्त्रोिों की व्याख्या कर पाएाँगे। 

CO2: भारि की वैतदक संस्कृति एवं प्राचीन काल की धातमतक प्रणातलयों के बारे में अवगि 

होंगे।  

CO3: छठी िदी सामान्यकाल पवूत(बी.सी.ई.) से लेकर मौयत यगु िक के भारि का ज्ञान प्राप्त 

करेंगे। 

CO4: मौयोत्तर कालकी प्रमिु ितियों और संस्कृतियों से पररतचि होंगे। 

CO5:  संगम कालीन सातहत्य एवं समाज से पररतचि होंगे। 

CO6: भारि के स्वतणतम यगु से पररतचि होंगे। 

पेपर कोड GE 2- भारतः “सांस्कृवतक उत्थान का काल” (प्रारंवभक काल से 550 ई.)   

खण्ड खण्डनाम इकाई इकाई पररचय कालांश के्रवडट-

4 

अंक 

लेक् चर ट्यूटोररयल 

1 

प्राचीन भारिीय 

इतिहास के स्रोि 

एवं वैतदक जन 

I 

 

 

प्राचीन भारिीय 

इतिहास के 

परुािातत्वक एवं 

सातहतत्यक स्रोि 

14 2 1 25 

 

II 

 

सरस् विी- तसंध ु

सभ् यिा, सरस् विी -

तसंध ुसभ् यिा और 

वैतदक सभ् यिा में 

साम् य 

III आयतजन का मलू 

तनवास, आयत 

समस् या: भ्रम एवं 

तनराकरण 



IV वैतदक संस् कृति: 

राजव् यवस् था, समाज, 

आतथतक व् यवस् था 

2 

छठी ििाब् दी 

सामान् य काल 

पवूत (बी.सी.ई.)  

से मौयतकालीन 

भारि 

I 

 

 

महाजनपद, गणराज् य  

और िहरी कें द्रों का 

तवस् िार 

14 2 1 25 

 

II 

 

धातमतक प्रणातलयााँ- 

िैव, वैष्णव, िाि 

जैन और बौद्ध 

III मौयत काल: 

राजव् यवस् था, समाज, 

आतथतक व् यवस् था 

IV मौयतकालः धमत, 

संस्कृति एवं  कला 

3 
मौयोत्तर काल 

 

I 

 

 

प्रमिु ितियााँ- 

तहन्द-यवन, िक, 

कुषाण, िुंग, 

िारवेल, सािवाहन 

14 2 1 25 

II राजव् यवस् था, समाज, 

आतथतक व् यवस् था एवं 

कला-स्थापत्य 

III संगमकालः संगम 

सातहत्य ,समाज 

IV मौयोत्तर यगु में 

व्यापार, व् यापार- 

मागत 

4 
स् वतणतम गपु्तकाल 

 

I 

 

 

गपु्त और उनके 

समकालीन  

वाका क, मौिरी 

वंि 

14 2 1 25 

 

II 

राजव् यवस् था, समाज, 

आतथतक व् यवस् था  



III कला, वास्िकुला, 

धमत एवं सातहत्य  

IV तवज्ञान और 

प्रौद्योतगकी का 

तवकास 

    64 4 100 

 

 

(1) Agarwal, D.P: The Archaeology of India, 1985 

(2) Jayaswal, Vidula: Bhartiya Itihas Ke Adi Charna ki Rooprekha, Delhi, 1987 

(3) Majumdar, R.C. and Pusalkar, A.D (edited): The History and Culture of Indian 
People Vol. I, Vedic Age. 

(4) Majumdar, R.C. and Pusalkar, A.D (edited): The History and Culture of Indian 
People Vol. II: The Age of Imperial UNITY 

(5)  Pandey, Rajbali: Prachin Bharat, Vishwavidyalya Prakashan, revised edition, 
Varanasi, 2015. 

(6)  Raychaudhary, H.C: Political History of Ancient India, rev Edition, 1996 by B.N 
Mukherjee 

(7) Raychaudhary, H.C.: The History and Culture of Ancient India, Vol III: The Classical 
age 

(8) Dilip Kumar Chakrabarti: The oxford Companion to Indian Archaeology:The 

Archaeological Foundations of Ancient India 

(9) Dilip Kumar Chakrabarti:India, an Archaeological History: Palaeolithic Beginning to 

early Historic foundations 

(10) Sastri, K.A Nilakanta: A History of South India, from Prehistoric Times to the fall of 

Vijyanagar, Oxford University Press, 1955; Also, in Hindi Translation by Bihar Hindi 

Granth Academy. 

(11) Singh, Kripa Shankar: Rigveda, Harrappa Sabhyata and Sanskritic Nirantarta, 
kitab Ghar publication, New Delhi, 2007 

(12) Singh, Upinder: A history of Ancient and Early Medieval India, from Stone Age 
to early Medieval India. 2008, Pearson, New Delhi. 

(13) Dr Bhagwan Singh: Vedic Harappan (Hindi & English) 

(14) Dr Ratnesh Kumar Tripathi: Saraswati Nadi Ghati: Sabhyata evam Sanskriti 

(15) Govind Chandra Pandey: Vedic Sanskriti 



(16) Prof. B.B.Lal: Aaryon ka Adidesh BHARAT 

(17) Prof. B.B.Lal: The Rigvedic People : ‘Invaders’?/ Immigrants? Or Indigenous? 

(18) Prof. B.B.Lal:The Saraswati flows on (Hindi & English) 

(19) Prof. B.B.Lal:Distortions in Indian History 

(20)  Prof. B.B.Lal:How deep are the roots of Indian civilization? Archaeologyl Answers. 

(21) Michael Danino: The lost river:On the trail of the saraswati 

(22) Pro Altekar प्राचीन भारिीय र्ासन पद्धति , Vishvavidyalaya, Varanasi, 2013 

(23) Dr Arvind Singh Gaur:प्राचीन भारि का इतिहास, Apex Books Publishers & Distributor, 
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