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शा ी-तृतीय-स ा   [पार प रक िवषय]

अ ैतवेदा त
प  सं या - DSCC - 06

पाठ्य म िववरणम ्-
ीम गव ीताशाङ्करभा यम ्( योदश-स दश-अ ादशा यायाः) 

भाग - 1 े िडट - 1 यूिनट - 1 होरा - 16-20
 े े योः व पम,् अभािन वािद ानसाधनं, े याथा यं,
 कृितपु षयोः अनािद वं, कृितपु षिववकेफलम ्।

भाग - 2 े िडट - 1 यूिनट - 2 होरा - 16-20
 यानादयः आ मदशनोपायाः, ा ैिव यम,् आहार ैिव यम,् तपसः ैिव यम,्
 दान य ैिव यम,् णः ि िवधः िनदशः।

भाग - 3 े िडट - 1 यूिनट - 3 होरा - 16-20
 स य दशनं त फल च , यागपदस यासपदयोः अथः , िन यािदकमानु ानम ्, याग ैिव यम ्, 
 अिध ानािदकारणप चकम ्, कम वतकम ्, ानकमकतणृां ैिव यम ्,   बिु धृ योः ैिव यम ्, 
 सखु य ैिव यम ्, प च य ि गणुा मक वं , वणधमाणां िवभागः।

भाग - 4 े िडट - 1 यूिनट - 4 होरा - 16-20
 वधम य अनु ेयता, ानिन ा , ानल णाभि ः, भगव ि योगः , ई रेिच समािधः , ई र य 
 सवभतू ेरक वं , सवभावने ई रशरणागितः , स य दशनिन ा त फलं च , पा े सदपुदशेः, 
 शा ा ययन वणफलम ्, अजनु य अनभुवोि ः ।

==========================================================



शा ी-तृतीय-स ा   [पार प रक िवषय]

पाठ्य/स दभ थाः -  
1. ीम गव ीता, शांकरभा य िह दी- अनवुादसिहत, गीता ेस, गोरखपरु।
2. ीम गव ीता, अ टीकोपेता, वासदुवे ल मण शा ी पणशीकरः, चौख बा सं कृत ित ान।
3. ीम गव ीता (शाङ्करभा यान दिग र या यायतुा िह नवुादसिहता), 
 आचाय केशवलाल िव. शा ी (अनवुादकः स पादक ), चौख बा
4. ीम गव ीता, शङ्करा दी या यासिहता, ीवासदुवे ल ण पणशीकरः,
 चौख बा सं कृत ित ान।
5. ीम गव ीता ( ीशङ्करान दसर वतीिवरिचतया गीताता पयबोिध या समलङ्कृतम)्, 
 यितवर ीभोलबेाबा (अनवुादकः), चौख बा ओ रय टािलया, िद ली।
6. ीम गव ीता (शाङ्करभा या ेकादशटीकोपेता), शा ी गजानन श भ ुसाधले, 
 प रमल पि लकेसन।्

सहायकः स दभ थः
१. ीम गव ीता, वामी ग भीरान दः (शाङ्करभा योप र आङ्गलानवुादकः), रामकृ णमठः।
२. ीम गव ीता, वामी व पान दः (शाङ्करभा योप र आङ्गलानवुादकः), 
 अ तै आ म, कलका ा।
३. ीम गव ीता, त विववेचनी िह दी-टीका पद छेद अ वयसिहत,
 जयदयाल गोय दका (टीकाकारः), गीता ेस, गोरखपरु।



शा ी-तृतीय-स ा   [पार प रक िवषय]

अ ैतवेदा त
प  सं या - DSCC - 07

पाठ्य म िववरणम ्- 
तैि रीयोपिनष शाङ्करभा यसिहता  (आिदतः ान दव याः थमानुवाकपय तम_्)

भाग - 1 े िडट - 1 यूिनट - 1 होरा - 16-20

1. उपो ातः, शाि तम या या, िश ाश दाथः, प चिवधं संिहतोपासनम,् मेधाकाम य 
ीकाम य च जप-होमािदिवधानम।्

भाग - 2 े िडट - 1 यूिनट - 2 होरा - 16-20
 या यपुासनम,् णः सा ादपुलि ध थानं हादाकाशम,् पाङ् व पेण ोपासनम।्

भाग - 3 े िडट - 1 यूिनट - 3 होरा - 16-20
 सव पासनाङ्गभतूम ्ओकंारोपासनम,् ऋतािदशभुकमणां पु षाथ ित साधन वम,्
 ि शङ्कोः वेदानवुचनम।्

भाग - 4 े िडट - 1 यूिनट - 4 होरा - 16-20
 आचाय पदशेः, मो साधनमीमांसा, ानकमसमु चय य मो साधन विनरासः,
 ानादवे कैव यम,् व लीिदशा ल णम,् सिृ मः, अ नमयकोशवणनम।्

==========================================================



शा ी-तृतीय-स ा   [पार प रक िवषय]

पाठ्य/स दभ थाः -  
1. तैि रीयोपिनषदस्ानवुादशाङ्करभा यसिहत, गीता ेस,् गोरखपरु।
2. उपिनष ा यम,् ख डः- १, सं. एस.् सु यशा ी, ी दि णामिूत मठ काशन, वाराणसी।
3. तैि रीयोपिनषद,् समलू शाङ्करभा य एवं योित िह दी टीका सिहत, 
 क हयैालाल जोशी ( या याकारः), चौख बा पि लशस, वाराणसी।

सहायकः स दभ थः
1. Eight Upanishads, Commentary of Shankaracharya, 
 Swami Gambhirananda (Translator)
2. Taittiriya Upanishad, Translated and with notes based on
 Sankara’s Commentary, Swami Lokeswarananda.
3. तैि रीयोपिनषद,् सरल िह दी या या, वामी खर ान द सर वती, 
 चौख बा सं कृत सं थान, वाराणसी।


