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पाठ्य म िववरणम ्- 

भाग - 1 े िडट - 1 यूिनट - 1 होरा - 16-20
 • दशना तर माणानां   सां य माणषे ु भावः
 

भाग - 2 े िडट - 1 यूिनट - 2 होरा - 16-20
 • सां यसिृ ि यायां पौरािणकसृ ःे भावः

भाग - 3 े िडट - 1 यूिनट - 3 होरा - 16-20
 • सां यविणता तःकरणषे ु मतृीनां भावः

भाग - 4 े िडट - 1 यूिनट - 4 होरा - 16-20
 • सं कृतवाङ्गमये मो िवचारः 
 ==========================================================

पाठ्य/स दभ थाः - 
 * सां यपरुाण मिृतष ु ितपािदतानां माणसिृ मो ा तःकरणानां समी ा मकम ययनम्
सहायक थाः -
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पाठ्य म िववरणम ्- 

भाग - 1 े िडट - 1 यूिनट - 1 होरा - 16-20
 • उपिनष स ु यानयोगः
 

भाग - 2 े िडट - 1 यूिनट - 2 होरा - 16-20

 • उपिनष स ु ाणायामः

भाग - 3 े िडट - 1 यूिनट - 3 होरा - 16-20
 • योगत वोपिनषिद  योग काराणाम ्अव थानां च  

भाग - 4 े िडट - 1 यूिनट - 4 होरा - 16-20
 • यानिव दपूिनषिद  णविवचारः नादानसु धान
 ==========================================================

पाठ्य/स दभ थाः - 
 * उपिनष स ु ितपािदतानां यानयोग ाणायामयोगाव था णवनादानां     
  िव ेषणा मकम ययनम्
सहायक थाः -
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पाठ्य म िववरणम ्- 

भाग - 1 े िडट - 1 यूिनट - 1 होरा - 16-20
 • िविवधदशनेष ुदःुख कारिवचारः िनवृ योपायःच
 

भाग - 2 े िडट - 1 यूिनट - 2 होरा - 16-20
 • परुाणषे ुगणुिवमशः कृितिसि िवचार

भाग - 3 े िडट - 1 यूिनट - 3 होरा - 16-20
 • पु षत व यैक वानैक विसि ः

भाग - 4 े िडट - 1 यूिनट - 4 होरा - 16-20
 • दशना तरेष ुस कायवादः
 • मृ यािधकरण य समी णम्
 ==========================================================

पाठ्य/स दभ थाः -
  * सां यपरुाणवेदा त ितपािदतानां दःुखगणु कृितपु षस कायवादानां    
  गवेषणा मकम ययनम ्
सहायक थाः -


